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Rufen Sie uns an!

0800 400 777

Telefonische Krisenberatung rund um die
Uhr mit erfahrenen Mannerberatern aus
ganz Osterreich. Wir bieten bei Bedarf
auch gedolmetschte Beratung an.

Wenn Sie allein nicht mehr weiterwissen, wenn Sie
in einer ausweglos erscheinenden Lage sind, sind
wir fiir Sie da!

Unser Krisentelefon steht Burschen und Méannern
(und deren Angehorigen) in akuten Konflikt- und
Krisensituationen rund um die Uhr zur Verfiigung.
Wir bieten Ihnen als Telefon-Notruf ,erste Hilfe" an,
horen zu, unterstiitzen bei der Bewaltigung der ak-
tuellen Situation, vermitteln weiterfiihrende Infor-
mationen, Beratungsangebote, Notschlafstellen,
Rechtsberatung, Anti-Gewalt-Trainings etc. und
sind Schnittstelle und Vermittler zu den Mannerbe-
ratungsstellen in ganz Osterreich.
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