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7. Anhang
Illustriert von Laura Bachmayer

Blumen gießen

Sie können Anhänge zur Handreichung hier downloaden:

https://www.vmg-steiermark.at/de/forschung/ecarom

Anhang 1: Bilder von Haus- und Familienarbeit

https://www.vmg-steiermark.at/de/forschung/ecarom
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Müll entsorgen

kochen

putzen

Bilder von Haus- und Familienarbeit
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Bilder von Haus- und Familienarbeit

Wäsche aufhängen

Essen einkaufen

abwaschen
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Bilder von Haus- und Familienarbeit

staubsaugen

Fenster putzen

vorlesen
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Bilder von Haus- und Familienarbeit

wickeln

Katze füttern

Baby füttern
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Bilder von Haus- und Familienarbeit

Müll sammeln

Wunde versorgen

mit dem Hund spazieren gehen
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Anhang 2: Piktogramme von Haus- und Familienarbeit
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Anhang 2: Piktogramme von Haus- und Familienarbeit
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Anleitung

1. Überlege dir, bei welcher Tätigkeit du die Dauer der Ausführung messen 
möchtest.

2. Klebe je ein Bild von einer Tätigkeit in ein leeres Feld in die erste Spalte 
unter „Tätigkeit“.

3. Trage in die Spalte unter „Befragte Person“ den Namen der Person ein, die 
du beobachten möchtest. Du kannst auch statt dem Namen „Papa“, „Bru-
der“, „Tante“ oder Ähnliches schreiben. ACHTUNG! Sage der Person, die du 
beobachten möchtest, vorher Bescheid, dass du messen möchtest, wie lan-
ge er/sie bei der Ausführung einer Haushaltstätigkeit braucht. Dann wun-
dert er*sie sich nicht.

4. Miss die Zeit, wenn du die Person beobachtest.

5. Die gemessene Zeit trägst du in die Spalte unter „Gemessene Zeit“ ein.

Anhang 2: Tabelle und Anleitung für die Hausübung
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Tätigkeit Befragte Person

 
Gemessene 

Zeit  
(Minuten)

Papa 12

Arbeitsblatt




